-

Arthur adore faire la cuisine, surtout
des patisseries. Annie, elle, préfére
faire du couscous.

Et vous ? Aimez-vous cuisiner ?

A

Citez chacun votre tour un objet de
la cuisine.

9

[ ]
Paul a voulu faire frire des beignets,
mais il a été appelé au téléphone et a
oublié I'huile qui a pris feu. Il ne sait
pas quoi faire...

Que faire dans ce cas ?

-

Lucie a oublié des yaourts dans le
frigidaire depuis 3 jours. Elle hésite a
les manger, car elle aime beaucoup
cette marque.

Qu’en pensez-vous ? Cela vous est-il
déja arrivé ?

o

Louise aime cuisiner en musique,
parfois elle met une musique tres
tonique pour se donner de I'énergie,
ou bien des chansons.

Et vous ?

O

Racontez un souvenir, une histoire,
une situation qui vous est arrivée
dans une cuisine...

&

Rodolphe préfere faire le café «a
l'ancienne » et il en boit plusieurs
tasses par jour.

Et vous, buvez-vous du café ?
Comment le faites-vous ?

&

Sabine aime les aliments salés.
Catherine elle, préfere les péatisseries,
les bonbons. Elle dit qu’elle a « /e bec
sucré ».

Et vous, que préférez-vous ?




-

Anita n‘aime pas sortir de chez elle et
elle préféere se faire livrer ses courses
chez elle. Jonathan, lui, préfére aller
en course et rencontrer des gens.

Et vous, que préférez-vous ?

-

Quels sont vos aliments préférés ?

O

Roger aime prendre son temps pour
savourer son repas. Il ne comprend
pas quand ses enfants sont pressés
de terminer.
En combien de temps mangez-
vous ?

9

Cécile n‘aime pas faire la cuisine et
utilise uniguement des plats cuisinés,
mais elle a l'impression que ce n’est
pas bon pour sa santé...

Qu’en pensez-vous ?

9

Sophie se demande si elle pourrait
mettre une fourchette sans risque
dans le micro-onde et Jules voudrait
y faire cuire un ceuf...

Qu’en pensez-vous ?

David souhaite * faire un
gateau au chocolat pour
I'anniversaire de sa sceur. Il regarde
la recette et note les ingrédients
nécessaires.

Quelle serait cette liste a votre avis ?

9

Eléonore voudrait changer de
frigidaire, mais ce mois-ci son budget
est un peu limité. Elle va se
renseigner sur les prix.
Savez-vous combien colte un
frigidaire ?

2
Sylvain  voulait *  faire une
vinaigrette et il a renversé de I'huile
par terre. Il a lu quelque part qu’il
faut déja mettre de la farine dessus
avant de l'essuyer.

Qu’en dites-vous ?




9

Caroline n‘a pas beaucoup de temps
pour manger, car elle a un rendez-
vous. Elle se demande ce qu’elle va
pouvoir cuisiner rapidement...
Que lui donneriez-vous comme
idée ?

9

Serge sait que dimanche va avoir lieu
un grand repas de famille. Il sait que
cela va durer tres longtemps et qu'il
y aura beaucoup de monde.

Que ressent Serge a votre avis ?

9

Marie aime cuisiner des soupes,
surtout lorsqu’il fait froid dehors et
que c’est I'hiver.

Quels sont les ustensiles nécessaires
pour faire une soupe ?

9

Céline a 10 € de budget pour faire ses
courses. Elle se demande ce qu’elle
va pouvoir acheter pour préparer
deux repas.

Que lui suggérez-vous ?

9

Manuel veut inviter deux de ses amis
a manger, mais il ne sait pas
comment s’organiser.

Que lui conseillez-vous ?

9

.
Lorsque Gabrielle fait la cuisine, elle
ne range jamais la cuisine, cela
hérisse ses colocataires. Ils ne savent
pas comment lui dire.
Comment réagiriez-vous et que
feriez-vous dans ce cas ?

()
Manon aime faire des gateau mais
elle n‘a pas de four dans sa cuisine
Vous manque-t-il de
I’électroménager dans votre
cuisine ?

()
Armand vient de voir que son
frigidaire est trés sale et que des
traces de moisissures sont méme
visibles. Il cherche les produits
nécessaires pour le nettoyer.
A quel rythme lavez-vous le vétre ?




(,)
Sophie se demande ou elle devrait
ranger les légumes dans son
frigidaire. Arnaud lui dit qu’il ne sait
pas non plus. Il lui propose de

regarder sur internet...
Comment rangez-vous votre frigo ?

;)
Joél voudrait changer le sol de sa
cuisine. Le sol est tres abimé. II

hésite entre un joli plancher, du
carrelage ou du lino...

Qu’en pensez-vous ?

()
Lucien en a assez de ses vieilles
chaises de cuisine. Il hésite entre les
repeindre ou en acheter d’autres. Il

aimerait bien de jolis tabourets qu’il a
vus dans une publicité.

Et vous, quelle chaise aimez-vous ?

()
Quels produits de nettoyage utilisez-
vous pour nettoyer votre cuisine ?

()
Laurent a rangé ses assiettes tout en
haut de son placard et il a parfois bien
du mal a les attraper... C'est lourd et

c’est haut...

Comment rangez-vous la vaisselle
dans vos placards ?

(1)
Marianne souhaite se faire un steak
avec une purée. Mais elle n'a pas de

mixeur. « Tant pis » se dit-elle, je
vais I'écraser a la fourchette.

Citez des ustensiles de cuisine.

()
Lucien contemple la cuisine... Apres le
passage de toute la famille, il y a des

miettes par terre et personne n’a
pensé a les nettoyer...

Vous utiliseriez un balai ou un
aspirateur ?

O

Sophie se reléve parfois, la nuit pour
manger quand elle est angoissée

Cela vous arrive-t-il ?




o

Jules écoute de la musique rock a
fond dans son salon et il entend sa
voisine frapper contre le mur...Il n‘a
pas trés envie de baisser le son...

Cela vous est-il déja arrivé ?

-

Elyane aime la musique celtique,
mais son ami préfere le jazz. lls
doivent parfois discuter longtemps
avant de se mettre d’accord.

Quel genre de musique écoutez-
vous ?

-

Magali s’est encore pris les pieds dans
le tapis. Elle est tombée et s’est fait
mal. Elle sait qu’elle devrait le retirer,
mais elle aime beaucoup trop son
vieux tapis.

Appréciez-vous les tapis ?

&

Soléne se souvient de la derniére
visite de son amie avec son chien.
L'animal avait bien aimé 'un de ses
coussins et s’était installé dessus.
Avez-vous un souvenir dans un
salon ?

O

Ryan a un excellent fauteuil dans son
salon. Il est trés confortable et il
hésite toujours entre une bonne
sieste et un moment de lecture.

Et vous que préférez-vous ?

-

Laétitia aime peindre devant Ia

fenétre de son salon, car la lumiére y

est tres belle. Elle peut peindre

durant des heures avec plaisir.

Et vous quelles activités faites-vous
dans votre salon ?

-

Léa aime beaucoup regarder les
séries TV. Hector Ilui, préfere les
documentaires, car il apprend ainsi
de nouvelles choses.

Et vous, quelles émissions regardez-
vous ?

-

Sylvain passe beaucoup de temps a
regarder la télévision, en méme
temps qu’il joue sur son ordinateur. Il
n‘aime pas le silence et laisse la
télévision allumée le plus souvent
possible dans la journée.
Aimez-vous le silence ?




-

Jacob aime inviter des amis pour
jouer pendant des aprés-midis
entieres.

Aimez-vous les jeux de société ?

-

Camille a acheté une grande
télévision pour mettre dans son
salon. Il va pouvoir faire de bonnes
parties de jeux vidéo.

Etes-vous amateurs de jeux vidéo ?

>

Sacha aime ramener des souvenirs
de ses voyages, il les met sur une
étagere de son salon.

Avez-vous des objets souvenirs de
VOs voyages ?

9

Aline a vraiment trés chaud dans son
salon, elle se demande ce qu’'elle
pourrait bien faire pour souffrir moins
de la chaleur pendant cette canicule
qui dure.

Que lui conseillez-vous ?

9

Stéphane regarde les rayons de soleil
jouer dans la poussiere...Il se sent
bien au soleil, mais il y a vraiment de
la poussiére...

Que lui suggérez-vous ?

9

L'amie de Grégory lui demande de
garder son chien une semaine, mais
la derniére fois son chien a abimé tout
son canapé. Il ne sait pas comment
refuser.

Comment le feriez-vous ?

9

Marius fait toujours la vaisselle
pendant que son colocataire regarde
la télévision.

Que conseillez-vous a Marius pour
faire changer cela ?

9

Lucien regarde la télévision avec son
colocataire. Cependant ils ne sont pas
d’'accord sur le programme a
visionner.

Que feriez-vous dans ce cas ?




A

Citez chacun votre tour un objet du
salon et de la salle a manger.

A
Catherine a eu la visite de son petit
neveu qui a voulu jouer au ballon
dans le salon... elle Iui a expliqué que
ce n'était pas une activité possible
dans cette piece.
Et vous, que ne feriez-vous pas dans
un salon ?

()
Laurent grogne un peu. Il se rend
compte qu’il faudrait nettoyer le

salon, mais il n’a pas trés envie de le
faire.

A quel rythme lavez-vous les sols ?

A
Lucien apprécie d’avoir une lumiere
forte dans son salon, car il aime
pouvoir lire ou dessiner en y voyant
bien clair. Emilie préfére les lumiéres
tamisées...
Et vous quel type de lampe aimez-
vous ?

a
Nicole voudrait redécorer son salon,
mais elle n‘a pas d’idée.

Quels conseils pouvez-vous lui
donner ?

;)
Audrey veut inviter sa famille a

manger pour Noél. Elle veut décorer
sa table pour le repas.

Comme décoreriez-vous une table
pour Noél ?

9

Le chat de Victor a ramené une souris
qui est maintenant sous le canapé...

Que lui conseillez-vous ?

9

[ ]
Mélanie aime mettre ses pieds sur la
table basse mais cela énerve son ami.
Elle trouve cela plus confortable.

Qu’en dites-vous ?




&

Baptiste a I’'habitude d’aller chercher
son courrier a chaque fois qu'il rentre
chez lui.

Et vous, recevez-vous du courrier ?

-

Irene a fait installer une rampe
devant chez elle, cela la rassure parce
qu’elle a toujours peur de tomber
dans les escaliers.
Etes-vous déja tombé dans les
escaliers ?

>

Emeline aime quand son chat I'attend
derriére la porte quand elle rentre du
travail.

Et vous, avez-vous des animaux de
compagnie ?

-

David aime bien vivre en collocation,
il aime avoir de la compagnie et il ne
s’ennuie jamais.

Avez-vous déja vécu avec
quelqu’un ?

O

Sophia, lorsqu’elle rentre chez elle,
retire ses chaussures dans l'entrée,
dépose son sac, ses vétements et ses
clefs toujours au méme endroit.
Et vous, avez-vous des habitudes
lorsque vous rentrez chez vous ?

O

Youssef oublie souvent de fermer la
porte de son appartement a clef. Il
sait que la porte de I'immeuble est
fermée et il se sent en sécurité.

Et vous, fermez-vous votre porte a
clef ?

9

Maryse a perdu ses clefs, elle
s‘inquiete a l'idée de ne pas pouvoir
rentrer chez elle...

Que lui conseillez-vous ?

9

Martine est embétée, son disjoncteur
vient de sauter, elle ne sait pas
comment le réenclencher...

Savez-vous comment fonctionne un
disjoncteur ?




9

Les voisins de Romane écoutent la
musique trés fort toute la nuit, elle
entend tout de chez elle.

Que feriez-vous ?

9

Sandra a commandé des chaussures,
lorsqu’elle ouvre le colis elle se rend
compte que ce n’‘est pas la bonne
paire, le livreur est déja parti.

Que feriez-vous ?

9

Le voisin d'Olivia se gare tout le
temps devant sa porte d’entrée. Elle
lui a dit plusieurs fois que cela la
génait.
Avez-vous déja été dans cette
situation ? Que feriez-vous ?

(,)
Rachid déteste quand on sonne a sa
porte il ne sait jamais qui cela peut
étre.

Lorsque |I'on sonne chez vous, que
ressentez-vous ? Que faites-vous ?

A

Citez chacun votre tour un objet de
I'entrée.

()
Myléne en a marre des publicités par
téléphone elle ne sait jamais quoi leur
répondre.
Et vous que faites-vous lorsque vous

recevez des appels publicitaires ?

()
Christelle aime retrouver son domicile
quand elle s’est absentée longtemps.

Quelle est la piece que vous préférez
dans votre logement ?

()
Samuel sait que I'entrée de sa maison
est ce que les gens vont voir en
premier, il a donc envie de décorer
cette entrée.
Et vous, étes-vous plus sensible a
une décoration intérieure ou
extérieure ?




()
Bastien a installé un porte-manteau
dans lI'entrée. Il a longtemps hésité
entre porte-manteau accroché au
mur ou un vrai porte-manteau sur
pattes.
Quelle est votre préférence ?

A

Yasmine, lors d’un voyage en Irlande
a découvert que les maisons avaient
des portes tres colorées.
Et vous quelle couleur de porte
choisiriez-vous ?

-

Emma aime beaucoup jouer sur son
ordinateur. Frédérique Iui, passe
beaucoup de temps a répondre a ses
mails.
Et vous, a quoi vous sert votre
ordinateur ?

>

Marc aime parfois s’assoir au calme
dans son bureau, il dit que cela l'aide
a réfléchir.

Quelles activités peut-on faire dans
un bureau.

>

Denise a beaucoup de mal a remplir
sa déclaration d'impots, elle trouve
cela tres compliqué...

Avez-vous besoin d'aide pour vos
démarches administratives ?

>

Clémence vient d'acheter son premier
ordinateur, elle ne sait pas encore
tres bien s’en servir.

Et vous, avez-vous un ordinateur ?

O

Laurence se sent rapidement
débordée par les courriers qu'elle
recoit. C'est pourquoi elle fait le tri
régulierement.

Comment gérez-vous les courriers
que vous recevez ?

-

Samia a renversé son verre d’eau sur
le clavier de l'‘ordinateur qui ne
fonctionne plus.

Avez-vous déja eu des problémes de
ce genre ?

10




>

Sabine ne peut pas s’endormir sans
lire un livre. Elle aime bien les romans
historiques et les revues aussi.

Et vous, que lisez-vous ?

-

Samantha va acheter son journal
tous les jours pour avoir les derniéres
nouvelles.
Préférez-vous avoir des informations
par la radio, la télévision ou le
journal ?

-

Arthur a toujours aimé les livres de
Jules Verne qui le faisaient réver.
Maintenant ses enfants lisent Harry
Potter.
Avez-vous le souvenir d’un livre
particulier pour vous ?

o

Yannick est bien ennuyé. Son étagere
murale vient de dégringoler avec tous
ses livres et petits objets de
décoration.

Cela vous est-il déja arrivé ?

o

Karl a horreur de ranger ses papiers
administratifs... Alors, il s’est acheté
des pochettes de couleur pour
essayer de se motiver.
Trouvez-vous facilement vos
papiers ?

-

Vanessa préfere écrire ses lettres de
veeux a la main, soigneusement, sur
son bureau. Elle n‘aime pas faire cela
sur son ordinateur.

Aimez-vous écrire ?

-

Xavier aime lire des revues a la
médiatheque de son quartier. Il sait
qu’il peut y étre tranquille, mais aussi
voir du monde. Et puis, la lecture est
gratuite.
Avez-vous déja été abonné a une
médiatheque ?

9

Gérald ne sait pas comment changer
d’opérateur téléphonique.

Que lui conseillez-vous ?

11




9

Jacques n'arrive plus a allumer son
ordinateur. Il fonctionnait pourtant
tres bien la veille.

Que lui conseillez-vous ?

9

Franck aime bien étre tranquille dans
son bureau pour faire ses comptes.
Pouvez-vous citer, chacun votre
tour, les dépenses que |'on peut
avoir dans un mois ?

9

Mireille n’arrive plus a gérer toutes les
taches administratives qu’elle doit
faire.

Que lui conseillez-vous ?

9

Bastien éteint toujours la lumiére
avant de sortir de son bureau et il
n‘oublie pas non plus l'ordinateur. II
trouve cela plus écologique.

Qu’en pensez-vous ?

A

Citez chacun votre tour un objet du
bureau.

()
Cyril adore les peintures. Il aimerait
en acheter pour décorer son bureau.

Et vous, comment décoreriez-vous
votre bureau ?

-

Monique n’aime pas aller dans la
cave, elle a toujours peur de voir des
souris.

Aimez-vous aller a la cave ?

O

La grand-meére de Simon lui racontait
souvent que leur cave servait
pendant la Guerre a se protéger des
bombes.

Et vous, qu’est-ce que vous
racontaient vos grands-parents ?

12




>

Lucie a I'habitude d’entreposer des
légumes dans sa cave, car il y fait
frais et ils de conservent plutot bien.

Et vous, aimez-vous les légumes ?

-

L'hiver, Claudine rentre ses
géraniums dans la cave, elle dit que
cela les protege du gel.

Avez-vous déja essayé ?

-

rangeant sa cave, Cindy a
plein d'objets de sa
Elle est émue de ses

En
retrouvé
jeunesse.
trouvailles.
Avez-vous des objets chers a vos
yeux ?

O

Quentin stocke son vin a la cave pour
qu’il soit a bonne température. II
commence a avoir une collection
plutét importante.

Que mettriez-vous dans une cave ?

-

Marcel vient d’avoir une inondation
dans sa cave pour la troisieme fois.
Heureusement son assureur est
efficace.

Cela vous est-il déja arrivé ?

O

La grand-mére de Nadia aimait
beaucoup faire des conserves qu’elle
rangeait dans sa cave.

Aimez-vous les conserves
« maison » ?

-

Gaélle est allée visiter des grottes
préhistoriques. Elle était étonnée de
la fraicheur. Elle se dit qu’il s’agissait
un peu des premiéres caves.
Avez-vous déja visité des grottes ?

-

Léo a décidé de bien isoler la cave
pour y faire un studio de musique.

Jouez-vous d’un instrument de
musique ?

13




9

Il y a une panne de courant dans la
maison de Cédric. Son compteur
électrique est a la cave. Il doit trouver
une bougie ou une lampe poury aller.
Savez-vous ou est votre compteur
électrique ?

9

Angeline a trouvé un trésor dans sa

cave... Elle n’en revient pas... Il y avait

des choses cachées la depuis si

longtemps...

Que pensez-vous qu’elle ait bien pu
trouver ?

9

Zoé hésite un peu. Elle voudrait

aménager sa cave, mais elle hésite

entre une buanderie et un studio pour

le groupe de musique de son fils. Au

moins, ce serait moins bruyant.
Qu’en dites-vous ?

A

Citez chacun votre tour un objet de
la cave.

A

Quels animaux peut-on trouver dans
une cave ?

(,)
Antoine a décidé d'installer un grand

congélateur dans sa cave pour
stocker plus de nourriture.

A votre avis, quels appareils peut-on
installer dans une cave ?

o

Antoine n’a jamais aimé l'eau, il n’est
pas trés a l'aise quand il prend sa
douche.

Et vous, avez-vous peur de |I'eau ?

o

Frangois préféere se réveiller avec une
douche. Damien aime prendre le
temps de faire un bain chaud.

Avez-vous une douche ou une
baignoire ? Que préférez-vous ?

14




o

Léo s’est rendu compte qu’il
commengcait sa douche toujours de la
méme fagon.

Selon vous, y a-t-il une « logique »
de lavage ?

O

Florence aime bien avoir la lumiere du
jour le matin dans sa salle de bain.

Avez-vous une fenétre dans la
votre ?

&

Isabelle prend du temps le matin pour
se maquiller devant le miroir tandis
que Paul ne voit pas l'utilité de se
regarder dans la glace.
En combien de temps vous
préparez-vous le matin ?

-

Francine range tous ses médicaments
dans la boite a pharmacie de la salle
de bain.

Et vous, ou rangez-vous vos
médicaments ?

&

La grand-meére de Nicolas lui a dit
qu’elle avait plein de médicaments
périmés.
Regardez-vous les dates de
péremption de vos traitements ?

-

Rose se rend compte qu’elle doit
souvent racheter du gel douche.

A quel rythme rachetez-vous du gel
douche ?

-

Alice préfere se doucher le soir avant
de se coucher, mais Louis préfere le
faire le matin.

Quand prenez-vous votre douche ?

-

Adeline, dans son métier, crée des
parfums. Elle dit qu’ils sont classés en
7 familles olfactives : floraux,
cuivrés, boisés, hespérides, ambrés,
fruités et aromatiques.
Et vous, quel est votre parfum
préféré ?

15




9

Juliette a glissé dans sa douche,
maintenant elle a peur d’y retourner.

Que lui conseillez-vous ?

9

Germain va aménager dans son
nouvel appartement, il doit acheter
tout ce qu'il faut pour la salle de bain.
Aidez-le a faire la liste des produits
et objets nécessaire pour la toilette.

9

La canalisation du lavabo de Camille
est bouchée.

Que lui conseillez-vous de faire ?

9

Jean veut faire sa douche, mais il n'a
plus d’eau chaude.

Que peut-il faire ?

9

Emile s’est rendu compte qu’il y avait
de la moisissure sur le plafond de sa
salle de bain.

Comment peut-on éviter I'humidité
dans une salle de bain ?

9

Virgil se rend compte au moment de
se brosser les dents qu’il n’a plus de
dentifrice.

Que feriez-vous dans cette
situation ?

9

Sandrine sait qu’elle doit faire
attention lorsqu’elle utilise son séche-
cheveux.

A quoi doit-elle faire attention ?

9

Ludovic se rend compte que sa salle
de bain est sale.

Quels produits d’entretien conseillez-
vous pour nettoyer cette piece ?

16




9

[ ]
Mathis en a marre de toujours

nettoyer la salle de bain.

A quelle fréquence faites-vous le
ménage dans la salle de bain ?

&

Corinne aime avoir des plantes vertes
dans la salle de bain

Et vous ?

(a)
Pierric souhaite changer le carrelage
de sa salle de bain. Il n‘aime plus sa
couleur et certains carreaux sont
cassés.
Quelle couleur choisiriez-vous pour
votre salle de bain ?

A
Alain commence a avoir de nombreux
produits d’hygiene. « Les hommes
aussi peuvent prendre soin d’eux »
dit-il a ses amis.
Avez-vous des produits d’hygiene
favoris ?

o

Combien de temps dormez-vous en
moyenne ?

&

Isabelle se couche toét alors que
Sébastien préfere se coucher tard.

A quelle heure vous couchez-vous ?

-

Nadine se réveille
pendant la nuit.

fréquemment

Que faites-vous lorsque vous vous
réveillez la nuit ?

-

Fanny a trouvé un nouveau réveil qui
ameéne progressivement une lumiére
de plus en plus forte, comme le lever
du jour. Avant elle avait un réveil
avec le chant des oiseaux.

Quel genre de réveil utilisez-vous ?

17




O

Maélys ne peut pas s’endormir sans
regarder la télévision. Du coup elle en
a une dans sa chambre et se réveille
parfois la nuit pour constater qu’elle
marche encore.

Qu’en pensez-vous ? Avez-vous une
télévision dans votre chambre ?

-

Frank s’endort souvent sur le canapé
en regardant la télévision.

Que faites-vous si vous vous
endormez sur le canapé ?

-

Madeleine aime lire avant de se
coucher pendant que George regarde
la télévision.

Et vous que faites-vous avant de
vous coucher ?

-

Walter ne peut pas s’‘empécher de
fumer méme dans sa chambre,
méme dans son lit malgré les risques
qu’il connait bien.
Et vous, fumez-vous dans votre
chambre ?

-

Charline préfere dormir avec une
couette et un polochon. Sa meilleure
amie, préfere, elle, un drap et un
oreiller.

Qu’elles sont vos préférences ?

O

Sandrine, dés son réveil, tente de se
souvenir de ses réves. Elle aime
beaucoup ce moment ou elle retrouve
ses images intérieures.

Vous souvenez-vous de vos réves ?

-

Flora a toujours un livre et un verre
d’eau sur sa table de nuit.

Et vous, qu’avez-vous besoin d’'avoir
prés de vous pour dormir ?

-

Michel aime dormir la fenétre ouverte
sauf I'hiver. Il aime respirer |'air de la
nuit et entendre les oiseaux le matin.

Dormez-vous la fenétre fermée ou
ouverte ?
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O

Daniel a toujours froid aux pieds...
Dormir pieds nus, il ne peut pas. Il a
longtemps hésité entre chaussettes
et bouillottes.

Et vous ?

o

Lola est une adepte des petits
déjeuners au lit, méme si cela met
des miettes partout, c'est trop
agréable.

Appréciez-vous de déjeuner au lit ?

-

Francois a oublié de mettre son réveil
et, tout a coup, il se léve d'un bond.
L'heure est passée, il va étre en
retard. Il bondit comme un ressort en
criant.
Comment réagissez-vous quand
vous ne vous étes pas réveillé(e) ?

o

Séverine sait qu’un bon matelas est
indispensable pour bien dormir, car
elle a souvent mal au dos. Mais c’est
aussi un peu cher pour elle.

Avez-vous un bon matelas ?

-

Patrick, quand il s'allonge, pousse un
gros soupir de soulagement et de
bien-étre, il aime son lit, dormir et
récupérer de sa journée.

Est-ce que dormir est une activité
que vous aimez ?

>

Achille regarde tous les jours la
météo pour savoir comment s’habiller
le lendemain.

Vous renseignez-vous sur la météo
pour adapter votre tenue ?

-

Apres son traitement de midi, Boris
se sent trés fatigué et fait une sieste
de trois heures.

Qu’en pensez-vous ?

;)
Chloé a mis un paravent dans sa
chambre.

Aimez-vous les paravents ?
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9

Chantal vient de voir que la porte de
son armoire allait bientét se
décrocher, elle se demande ce qu’elle
va pouvoir faire.

Que lui conseillez-vous ?

9

Irina veut allumer la lumiere de sa
chambre, mais rien ne se passe. Elle
se demande d’ou cela peut venir et ne
sait pas comment faire pour résoudre
le probleme.

Quel conseil lui donneriez-vous ?

9

Brigitte est angoissée toute la nuit et
n‘arrive a s’endormir qu’a 8 heures
pour se réveiller a 17 heures.

Que lui conseillez-vous ?

9

Le volet de la chambre de Suzanne
est resté bloqué en position fermée.
Ce matin impossible de l'ouvrir.

Que feriez-vous dans un cas pareil ?

9

Julien avait un rendez-vous dans la

matinée, mais son réveil n‘a pas

sonné.

Que peut-il faire ? Que lui conseillez-
vous pour la prochaine fois ?

9

Stéphane a de plus en plus de mal a
dormir. Il a pourtant tout essayé, le
lait chaud, la lecture, la respiration,
les bouchons d’oreilles et méme un
doudou. Rien n'y fait...

Que lui conseillez-vous ?

A

Citez chacun votre tour un objet de
la chambre.

(o)
Gaétan fait face a son armoire et il a
décidé de faire du tri dans ses vieux
vétements et aussi de ranger un peu.
Il se gratte la téte il ne sait pas tres
bien par ou commencer.
Avez-vous une fagon particuliére de
ranger vos vétements ?
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A

Quel est votre objet préféré dans
cette piéce ?

A

Quels éléments de décoration
aimeriez-vous ajouter dans votre
chambre ?

A

Citez chacun votre tour un objet de
la chambre d’enfant.

()
Anais aimerait changer le papier peint
de la chambre de son futur enfant.
Elle trouve l'actuel un peu vieillot...

Comment imaginez-vous une
chambre idéale pour un enfant ?

;)
Claire se souvient qu’‘enfant, elle

avait un réveil en forme de canard.

Et vous, comment votre chambre
d’enfant était-elle décorée ?

()
Antoine se souvient qu’il aimait
beaucoup lire des histoires qui font
peur le soir en se cachant sous la
couverture.
Enfant, que faisiez-vous dans votre
chambre ?

;)
Mathéo ne sait pas encore bien
ranger ses jouets, car a 4 ans, c'est
difficile. Sa maman a acheté de jolies
boites pour rendre le rangement plus

rigolo.
Et vous, rangiez-vous vos jouets ?

9

Aude et son frere aiment regarder les
dessins animés des leur réveil.

Qu’en pensez-vous ?
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9

Colin n‘aime pas faire le ménage dans

sa chambre, mais ne veut pas non

plus que sa mere entre. «A 12 ans,

on a quand méme bien le droit de

faire ce que I'on veut », dit-il souvent.
Qu’en pensez-vous ?

9

Erwan entre dans la chambre de sa
fille de 15 ans. Il trouve son journal
intime. Il hésite a le lire.

Que feriez-vous ?

o

Clara aime dormir avec son doudou et
cela depuis toute petite. Cela I'aide a
dormir.

Et vous, avez-vous peur dans le
noir ?

-

Thomas aime beaucoup jouer avec
ses petites voitures.

Enfant, quel était votre jouet
préféré ?

-

Samba a choisi une peluche parmi
tous ses jouets qui est devenue son
doudou favori. Il crie si on le lave ou
s’il ne le trouve plus.

Avez-vous eu un doudou ?

-

Mélanie se souvient que dans sa
chambre d’enfant le papier peint était
bleu avec des petits animaux violets.

Et vous, un souvenir vous revient-
il ?

®

Mathias en a un peu assez de dormir
dans la méme chambre que son petit
frere. Maintenant qu’il a grandi, il
voudrait un peu plus d’intimité.

Partagiez-vous votre chambre ?

O

Chloé aime bien sa pancarte de porte

de chambre. Il y a un dessin de chat

et de chien dessus.

Qu'auriez-vous aimé comme animal
de compagnie étant enfant ?
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&

Yasmina a toujours eu peur du conte
du petit Poucet, abandonné par sa
famille. Elle préfere celui de Hansel et
Gretel qui se débarrassent de la
sorciere.
Aviez-vous une histoire préférée
étant enfant ?

&

Jeanne aime écrire ce qu'elle a fait
dans la journée.

Avez-vous déja eu un journal
intime ?

-

Anne et sa sceur se chamaillent tout
le temps quand elles jouent.

Jouiez-vous avec vos fréres et

sceurs ? Comment cela se passait-
il?

9

Héléne et sa famille déménagent
dans une nouvelle maison. Elle a
deux enfants et une seule chambre.

Comment pourrait-elle gérer cela ?

-

Ou dorment vos invités ?

-

Leila naime pas dormir chez d’autres
personnes, car elle a ses habitudes
chez elle.

Et vous aimez vous dormir chez vos
amis ?

>

Alexis a prété son nouveau jeu vidéo
a un ami, il se rend compte qu'il lui a
rendu abimé. Il est tres en colere.
Et vous, comment auriez-vous
réagi ?

>

Benjamin a invité des amis a manger.
Il est déja 22h, ils devraient déja étre
arrivées  depuis  longtemps. Il
commence a s'inquiéter...

Que ressentiriez-vous a sa place ?
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>

Taylor a aménagé les combles de sa
maison pour faire une chambre, car il
recoit beaucoup d’amis chez lui.

Recevez-vous parfois des amis chez
vous ?

O

Amalia a organisé une féte chez elle
et certains de ses amis ont un peu
trop bu. Elle se dit qu’elle va leur
proposer de rester pour dormir.

Qu’en pensez-vous ?

-

Lambert veut inviter des amis chez
lui. Il hésite entre un gouter et un
repas. Il pourrait juste acheter des
gateaux et faire un thé ou un café, ce
serait plus facile...
Que proposeriez-vous pour un
gouter ?

-

Alberto voudrait bien aller au cinéma
avec des copains a lui. Le plus difficile
est le choix du film. Icham aime les
films d’aventure et Arthur aime les
films d’horreur.
Et vous qu’appréciez-vous comme
films ?

O

C’est I"'anniversaire de Kilian. Fabiola
lui @ acheté une montre. Elle espere

9

Arnaud a oublié de se rendre a
I'anniversaire de son ami. Il ne sait

qu’elle lui plaira. pas quoi faire pour se faire
pardonner.
Qu’avez-vous offert a I'un de vos
amis pour son anniversaire ? Que lui conseillez-vous ?
? ?
Tarik va recevoir des amis chez lui et | Stan n’utilise pas beaucoup sa

il se demande ce qu’il pourrait mettre
comme petit objet de bienvenue dans
la chambre.

Que lui conseillez-vous ?

chambre d’amis, il voudrait I'utiliser
aussi pour autre chose.

Que pourriez-vous lui proposer
comme idée ?
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9

Diego a été invité au restaurant par
son amie Bérénice. Quand il arrive, il
découvre qu'ils sont nombreux et
qu’il y a des gens qu'il ne connait pas.
Comment réagiriez-vous dans ce
cas ?

9

Pablo est en conflit avec son ami
d’enfance. Il n’aime pas cette
situation.

Que pourrait-il faire pour se
réconcilier ?

9

Jean Paul a invité des amis a dormir.
Il est tard dans la nuit et ils font
beaucoup de bruit. Il ne sait pas
comment leur dire de parler moins
fort a cause des voisins.

Que pourrait-il leur dire ?

(.}
Quelles couleurs mettre dans une
chambre d’amis ?

A

Nina aime que son appartement soit
propre quand des personnes lui
rendent visite.

Et vous, faites-vous le ménage avant
de recevoir vos amis ?

A
Aubin a choisi de mettre un canapé-

lit dans sa chambre d’amis, car il n‘a
pas beaucoup de place.

Trouvez-vous cela pratique ?

S

Noélla aime bien étre dans son jardin,
mais son voisin est trés bavard.
Parfois elle voudrait bien étre
tranquille...

Aimez-vous bavarder avec vos
voisins ?

O

Maurice aime beaucoup se balader en
forét. Il trouve cela apaisant.

Et vous ?
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>

Titouan achete souvent des fleurs
pour offrir a sa copine. Cela la touche
beaucoup.

Et vous, avez-vous déja offert des
fleurs ? En quelles occasions ?

O

Julie aime cueillir les pommes en
automne, tandis que Marie préféere
cueillir des fleurs et surtout des
jonquilles au printemps.

Dans un jardin préférez-vous les
fruits et Ilégumes ou les fleurs ?

-

Tatiana a un jardin magnifique. Elle
connait bien les plantes et en prend
soin avec patience. Toutes ses
plantations réussissent.

Et vous, avez-vous la main verte ?

-

Mathilde n’a pas de jardin, mais elle a
un petit balcon ou elle a installé des
jardinieres pour faire pousser
quelques plantes.

Avez-vous des plantes chez vous ?

O

Mai-anh aime paresser dans le jardin
et réver des heures dans son hamac.
Et vous, dans un jardin préférez-
vous jardinez, manger, jouer, buller,
etc... ?

9

Tchan est resté trop longtemps au
soleil sans se protéger avec de la
creme. Il a un coup de soleil qui lui
fait mal.
Cela vous est-il déja arrivé ? Quels
sont les risques ?

9

Casimir a trouvé un nid de guépes
sous le toit de sa cabane de jardin.
Elles volent dans tous les sens des
qu’il s'approche.
Il ne sait pas quoi faire ? Que lui
conseillez-vous ?

(1)
Morgane aime se promener dans les
magasins de jardinages, elle s'amuse

a deviner le nom des différentes
fleurs.

Citez des noms de fleurs.
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(,)
Emmanuelle aime se promener
dans la roseraie, elle dit que les
roses sont les plus belles fleurs du
monde.

Et vous, quelle est votre fleur
préférée ?

(;)
Christophe vient d’acheter une
maison avec un grand jardin. Il se
demande comment il va I'aménager.

Comment décoreriez-vous votre
jardin ?

(o)
Charlie a encore trouvé des
limaces dans son potager et elles

ont mangé ses jeunes salades... Il
va poser des pieges écologiques.

Que trouve-t-on comme animaux
dans un jardin ?

()
Mathieu est tombé dans les orties, il
a des cloques sur tout le corps.

Connaissez-vous des plantes
urticantes ?

(o)
Murielle aimerait acheter des
fleurs. Elle hésite entre du muguet
pour lui porter bonheur et des
ceillets pour lui apporter fortune.
Connaissez-vous le langage des
fleurs ?

()
Igor n’'aime pas utiliser une
débroussailleuse et encore moins une
tronconneuse, ces machines lui font
peur.

Citez, chacun votre tour des outils
de jardinage.

&

Mathilde entrepose beaucoup de
vieux habits dans son grenier.
Parfois elle aime se déguiser avec.

Et vous, en quoi aimez-vous vous
déguiser ?

O

Karim ne peut pas jeter ses vieilles
affaires. Il entasse tout dans son
grenier, un peu en vrac. Et pourtant,
il aimerait bien faire le vide...
Et vous, savez-vous faire du tri de
temps en temps ?
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O

Romain aime garder de vieux objets,
il dit que ce sont des souvenirs.

Aimez-vous garder des vieux
objets ?

o

Christine aimerait transformer une
partie de son grenier en une nouvelle
piéce, car elle trouve que c’est de la
place perdue...

Qu’en pensez-vous ?

O

Pour accéder a son grenier, Raymond
doit prendre une perche pour
déployer une échelle escamotable.
Et vous, comment accédez-vous a
votre grenier ?

O

Lucien et Nathalie aiment beaucoup
aller dans des vide-greniers, a la
recherche d’'une bonne occasion.

Aimez-vous aller dans des vide-
greniers ?

&

Sylvain sait que s’il se cache dans le
grenier, ses copains ne le trouveront
pas si facilement que cela...
Avez-vous des souvenirs de jeu de
cachette ?

-

Paulin aime bien aller se nicher dans
un vieux fauteuil du grenier pour
regarder les albums photo de
souvenirs.

Aimez-vous les albums photo ?

&

Le mot grenier vient du fait qu'avant
on y entreposait le grain.

Que mettriez-vous dans un grenier ?

A

Citez chacun votre tour un objet du
grenier.
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()
Daniella sait que sa grand-mere
parlait souvent de quelque chose de
précieux caché dans une malle au
grenier...Elle a décidé d'y aller voir.

Imaginez ce que cela pourrait étre...

(,)
Gabin sait bien qu’il y a plein de toiles
d'araignée dans son grenier et il
n‘aime pas cela. Mais quand méme, il
ne va pas y faire la poussiére !
Que peut-il y avoir comme
« bestioles » au grenier ?

9

Franck aimerait se rendre au grenier,
mais la lumiére ne fonctionne plus.

Savez-vous changer une ampoule ?

9

[ ]
Il y a eu une tempéte la nuit derniere,
des tuiles se sont envolées dans la
maison de Juliette. Elle a des fuites
d’eau dans son grenier.
Quelles sont les démarches a faire ?

9

Manon n’aime pas beaucoup aller au
grenier. Elle a parfois l'impression de
voir des ombres bouger et imagine
des choses qui lui font peur.

Que pourriez-vous lui conseiller ?

9

La souris d'Ismaél s’est sauvée. Il est
s(ir de I'avoir entendue grignoter au
grenier, mais ne sait pas comment la
récupérer...

Auriez-vous une idée pour |'aider ?

O

Léane doit aller laver son linge au
lavomatique toutes les semaines.

Avez-vous une machine a laver chez
vous ?

o

Victoire a un seéche-linge et Benoit
étend son linge pour le faire sécher.

Comment faites-vous sécher votre
linge ?
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-

Myriam aime avoir ses vétements
bien repassés.

Repassez-vous votre linge ?

-

Quelle est la tache ménagere que
vous aimez le moins ?

>

Quelle est la tache ménagére que
vous préférez ou qui vous géne le
moins ?

-

Jonathan apprécie les produits de
nettoyage qui sentent les agrumes et
laissent une bonne odeur dans la salle
de bain. Il laisse méme un diffuseur
de parfum.
Quel est le produit ménager que
vous utilisez le plus ?

&

Malaurie aime que son appartement
soit propre lorsqu’elle a des invités.

Et vous, faites-vous attention a faire
le ménage avant lI'arrivée d’invités ?

D

Guy utilise un balai pour ramasser les
poussieres, mais sa compagne
préfére utiliser I'aspirateur.

Quels sont les avantages et
inconvénients de |'aspirateur et du
balai ? Qu’utilisez-vous ?

&

Salvador trouve plus pratique d’avoir
sa machine a laver dans la salle de
bain pour étendre le linge sur les fils
au-dessus de sa baignoire ensuite.

Et vous, ou se trouve votre machine
a laver ?

O

Maria fait trés attention a trier les
couleurs lorsqu’elle fait sa machine,
mais son frere ne voit pas l'intérét et
met tout en méme temps.

Faites-vous le tri avant de laver
votre linge ?
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9

Léo en a marre, il n'a
jamais de place sur le séchoir, car son
colocataire prend toute la place pour
son linge.

Quelles sont les solutions a
envisager pour éviter cela ?

9

Adam, n'a jamais «fait de
machines ». 1l aimerait apprendre a
en faire.

Quelles sont les étapes a respecter ?

9

Alex a oublié de mettre son calegon
dans la machine et I'ouvre au milieu
du cycle de lavage. L'eau se déverse
dans la buanderie.

Que faire ?

9

Alyson s’est trompée de bidon en
mettant la lessive. Elle a mis de |'eau
de Javel.

Que lui conseillez-vous pour ne pas
refaire cette erreur ?

9

Christian repasse une chemise, son
téléphone sonne et oublie le fer sur la
chemise.

Cela vous est-il déja arrivé ? Quels
sont les risques ?

A

Citez chacun votre tour un objet de
la buanderie.

-

Kathy s’est fait voler son vélo. Elle
avait pourtant fait attention a bien
mettre I'antivol...

Et vous, vous étes-vous déja fait
voler quelque chose ?

>

Coralie prend sa voiture chaque
matin  pour aller au travail.
Aujourd’hui, elle s’apercgoit qu’un de
ses pneus est crevé...

Savez-vous changer une roue ?
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-

Paulo a un établi dans son garage, il
répare toute sorte d’objets cassés.

Et vous, aimez-vous bricoler ?

-

Sandra aime se rendre au travail en
bus, Maria préfére s’y rendre a pied.

Et vous, comment vous déplacez-
vous habituellement ?

>

Joél aimerait mettre du carrelage
dans son garage, il trouve cela facile
a entretenir.

Etes-vous d’accord ?

-

Daniel décide d'installer une porte
électrique dans son garage, il trouve
cela pratique.

Qu’en pensez-vous ?

-

Adeline n‘aime pas rentrer la voiture
dans le garage, elle fait toujours des
bosses en manceuvrant.

Avez-vous déja abimé une voiture ?

>

Kevin voudrait bien mettre son vélo
dans le garage, mais il est trés
encombré. Il se demande ce qu'il
pourrait faire pour améliorer les
choses.

Qu’en dites-vous ?

-

Xavier apprécie que son garage soit
tres ordonné, car il aime y bricoler et
pouvoir retrouver ses outils
facilement. Mais il lui manque un
tournevis et il est énervé.
Quand vous perdez quelque chose,
comment réagissez-vous ?

o

Lilian a froid chez lui. Sa chaudiere
est en panne et il ne sait pas quoi
faire...

Cela vous est-il déja arrivé ?
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-

Louise rentre souvent chez elle par la
petite porte située entre le garage et
I’entrée. C'est pratique, elle laisse ses
chaussures dans le garage.
Avez-vous vécu dans une maison
avec un garage ?

9

La voiture de Kévin ne démarre plus,
il ne sait pas quoi faire...

Que lui conseillez-vous ?

9

Salvador aimerait bien sortir sa
voiture de son garage, mais
quelgu’un est garé devant. Il n’est
pas content et il se demande
comment il pourrait empécher cela a
I'avenir.

Que feriez-vous ?

A

Florine voudrait bien faire des
travaux pour aménager son garage et
en faire une nouvelle piece pour la
maison. Elle imagine déja ce nouvel
espace dans sa téte.

A quoi pourrait servir un garage
aménagé ?

(1)
Véronique a mis son scooter dans le
garage, ses meubles de jardin, sa
machine a laver et des tas de cartons.

Que peut-on trouver d’autre dans un
garage ?

A

Citez chacun votre tour un objet du
garage.

9

Georges n‘a plus de place dans son
garage. Il a trop de choses dedans.

Comment pourrait-il faire un tri ?

9

[ ]
Marie a laissé sécher des pinceaux
apres avoir fait de la peinture.

Que peut-elle faire ?
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